
►  Vous pouvez librement : 

 Vous promener pour contempler la beauté du site, la flore 

et, au hasard des chemins, la faune…L’île est entretenue et 

cultivée, préservée écologiquement. 

 

 Vous recueillir ou participer, avec la communauté 

monastique, à quelques offices liturgiques et à la Messe. 

      Heures de prière accessibles aux visiteurs d’un jour : 

           Prière du milieu du jour : 12h35 

             

      Horaire de la Messe :  Dimanche : 9h50 

 

 Vivre un temps de rencontre et de dialogue avec des 

membres de l’association Amitié Lérins Fondacio          

                 Point Information-Accueil: à la Chapelle Saint Pierre 

 

►  Vous pouvez faire une visite guidée 

 

 du cloître de l’Abbaye  12ème siècle (durée 40 mn) 

Horaires : matin : de 11h15 à 12h15  

                 après-midi : de 13h45  à 17h, 

 Départ de visite toutes les 10 mn  

 Pas de visite du cloître pendant la messe  

Rendez-vous : devant la Porterie du monastère   

 

 du Monastère Fortifié 11ème- 15ème siècle 

( durée 45 mn) 

Horaires :  de 9h45 à11h45 et de 13h45 à  17h00 

Départ de visite toutes les 20 mn 

Rendez-vous : devant le monastère fortifié        

 

 de la chapelle de la Trinité (durée 30 mn) 

Horaires libres 

Rendez-vous : devant la chapelle de la Trinité    

 

 des fouilles de la chapelle St Sauveur (durée 30 mn) 

Horaires libres  

Rendez-vous : devant la chapelle St Sauveur      

 



►  Vous pouvez assister  

 

 à une conférence (durée 1h)  

 Thème : "Architecture d'une île monastique             

aux XIe-XIIe, Saint-Honorat" 
 

Conférencier : Yann CODOU  

        Horaire et rendez-vous :   

        15h  à la salle Saint Vincent     

 

►  Vous pouvez découvrir  

 

 une exposition photographique de Jérôme 

Kélagopian « VIE DE MOINE » dans la 

Chapelle Saint Pierre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Les horaires bateaux 

Départ de : 

- Cannes : 8h ; 9h ; 10h ; 11h ; 12h  et 14h ; 15h ; 15h50 ; 

16h30 ; 17h30 

-  l’île      : 9h30 ; 10h30 ; 11h30 ; 12h30 ; 14h30 ; 15h30 ; 

16h10 ; 17h : 18h  

Ce programme concerne le  dimanche 18 septembre 

 
Pour chaque visite guidée, conférence ou concert,  vous devez 

retirer un ticket  au point ACCUEIL au  débarcadère. 

Un conseil : pour faire votre choix d’horaires de visites,                    

prenez bien en compte la durée de la visite                                                          

+ le temps nécessaire pour vous rendre d’un site à l’autre. 

 

Une équipe de bénévoles est là pour vous renseigner                     

et vous guider. 

Vous les reconnaitrez  grâce à leur badge. 

 

 


